
open
1

(29)

עמק חפר 1
Leg.3 Finish 1:33:41

יבגניסירוטוב
0:34:47 8
0:34:47 8

גיאסבו
0:25:07 1
0:59:54 1

אמירצור
0:33:47 5
1:33:41 1

2
(16)

יזרעאל 1
Leg.3 Finish 1:35:52

ניריסעור
0:33:46 7
0:33:46 7

עילםברזק
0:30:01 2
1:03:47 2

עומרכחל
0:32:05 3
1:35:52 2

3
(31)

תל אביב 1
Leg.3 Finish 1:37:27

זףסגל
0:29:00 1
0:29:00 1

עודדורבין
0:34:48 4
1:03:48 3

נועםרביד
0:33:38 4
1:37:27 3

4
(3)

השרון 1
Leg.3 Finish 1:39:02

אלוןכהנא
0:33:06 5
0:33:06 5

איתםנוסבוים
0:37:45 8
1:10:51 6

ארםיעקובי
0:28:11 1
1:39:02 4

5
(30)

עמק חפר 2
Leg.3 Finish 1:45:04

יקירגולדנר
0:32:44 3
0:32:44 3

אלעדבביוף
0:41:52 11
1:14:36 8

אלכסיימרצ'קו
0:30:28 2
1:45:04 5

6
(1)

גליל 1
Leg.3 Finish 1:47:16

אלכסנדרקןזל
0:33:02 4
0:33:02 4

יאירשמלא
0:36:50 6
1:09:52 5

דןצ'יזיק
0:37:24 7
1:47:16 6

7
(25)

לב השרון 1
Leg.3 Finish 1:50:07

ברקאיסתיו
0:29:24 2
0:29:24 2

רועיגרנט
0:37:00 7
1:06:24 4

חגילדרר
0:43:43 12
1:50:07 7

8
(23)

כרמל 1
Leg.3 Finish 1:52:22

אלוןברקוביץ
0:39:53 15
0:39:53 15

יבגנימאיקוביץ
0:32:21 3
1:12:14 7

קרןזיו
0:40:08 9
1:52:22 8

9
(17)

יזרעאל 2
Leg.3 Finish 1:53:48

אורידבש
0:39:51 14
0:39:51 14

חןשמואלי
0:35:26 5
1:15:17 9

מופזשמואלי
0:38:30 8
1:53:48 9

10
(11)

מודיעין 5
Leg.3 Finish 1:57:00

אביעדאריאל
0:43:17 20
0:43:17 20

עמיתיצחקי
0:39:35 9
1:22:52 11

דבירשכטר
0:34:08 6
1:57:00 10

11
(26)

לב השרון 2
Leg.3 Finish 2:07:36

עופרגרנט
0:38:49 11
0:38:49 11

עומרפלג
0:47:40 17
1:26:29 14

אדיכצמן
0:41:07 10
2:07:36 11

12
(14)

טכניון 1
Leg.3 Finish 2:08:58

אוריאיר
0:39:55 16
0:39:55 16

חנןמעוז
0:45:43 14
1:25:38 13

עמרישפר
0:43:19 11
2:08:57 12

13
(8)

מודיעין 2
Leg.3 Finish 2:10:18

ליאורהלחמי
0:37:23 10
0:37:23 10

אליסרגה
0:40:26 10
1:17:49 10

רןשביב
0:52:29 18
2:10:18 13

14
(32)

תל אביב 2
Leg.3 Finish 2:19:42

יוחאישפי
0:42:01 19
0:42:01 19

אמירחלבה
0:42:55 12
1:24:56 12

גילגרינברג
0:54:45 20
2:19:42 14



( open )

15
(20)

יזרעאל 5
Leg.3 Finish 2:20:06

רןדבש
0:46:00 21
0:46:00 21

זיואילן
0:46:25 15
1:32:25 17

שלופלדמן
0:47:40 15
2:20:06 15

16
(24)

כרמל 2
Leg.3 Finish 2:26:25

אחיהווייסר
0:39:40 13
0:39:40 13

גוש'גפן
0:48:41 21
1:28:21 15

תומרכהן
0:58:03 21
2:26:25 16

17
(4)

השרון 2
Leg.3 Finish 2:28:52

אבימלץ
0:52:45 22
0:52:45 22

דניאלרזרוטשי
0:48:28 20
1:41:13 19

אבימינסקי
0:47:38 14
2:28:51 17

18
(19)

יזרעאל 4
Leg.3 Finish 2:39:59

ירוןארצי
0:58:08 27
0:58:08 27

רגבאברהם
0:56:57 25
1:55:05 25

דקלאברהם
0:44:54 13
2:39:59 18

19
(15)

טכניון 2
Leg.3 Finish 2:41:08

גיאאלעד
0:55:23 24
0:55:23 24

זהראור
0:51:22 23
1:46:45 23

גיאסגל
0:54:22 19
2:41:08 19

20
(33)

תל אביב 3
Leg.3 Finish 2:46:58

דורהראל
0:56:32 25
0:56:32 25

מתןיעקבי
0:48:20 19
1:44:52 22

שחרשגיא
1:02:06 23
2:46:58 20

21
(27)

לב השרון 3
Leg.3 Finish 2:47:47

צחינהרי
1:02:36 28
1:02:36 28

גיוראמצפון
0:54:12 24
1:56:48 26

רביביוגב
0:50:58 17
2:47:47 21

22
(2)

גליל 2
Leg.3 Finish 2:55:56

יונתןלוינקרון
0:41:35 18
0:41:35 18

שיזלצר
1:00:56 26
1:42:31 21

יניבריינהרץ
1:13:25 25
2:55:56 22

23
(37)

מעורב 7
Leg.3 Finish 2:56:10

אלכסליפוביץ
0:35:53 9
0:35:53 9

דניאלשרון
1:06:26 29
1:42:19 20

טטיאנהשצרב
1:13:50 27
2:56:09 23

24
(36)

מעורב 6
Leg.3 Finish 3:04:36

יונתןניסים
0:39:01 12
0:39:01 12

ניצןבן-נר
1:11:56 31
1:50:57 24

רונישביט
1:13:39 26
3:04:36 24

25
(34)

תל אביב 4
Leg.3 Finish 3:17:26

גיאגלילי
0:54:13 23
0:54:13 23

עמריגסטר
0:45:37 13
1:39:50 18

גיארק
1:37:36 29
3:17:26 25

26
(28)

מעורב 5
Leg.3 Finish 3:18:44

ירוןאפרת
1:10:11 29
1:10:11 29

אילןאליאס
1:04:16 28
2:14:27 29

אילגנדלמן(ה
1:04:17 24
3:18:44 26

27
(10)

מודיעין 4
Leg.3 Finish 3:32:50

עמריונדל
1:21:17 31
1:21:17 31

זוליקובץ
1:11:44 30
2:33:01 30

אנדרייאיגנטוב
0:59:48 22
3:32:49 27

28
(7)

מודיעין 1
Leg.3 Finish 3:32:52

מאורפרנטה
1:15:00 30
1:15:00 30

דניאלשחורי
0:47:19 16
2:02:19 28

קרןהלחמי
1:30:33 28
3:32:52 28



( open )

(22)

ירושלים 1
DISQ

יואבבןדור
0:40:23 17
0:40:23 17

אסףקאופמן
0:48:43 22
1:29:06 16

עדוסירוטה
DISQ

(5)

השרון 3
DISQ

קוסטיהבך
0:57:54 26
0:57:54 26

מוריפה
1:03:05 27
2:00:59 27

דניסזידנוב
DISQ

(18)

יזרעאל 3
DISQ

עידןאלקחר
0:33:25 6
0:33:25 6

עידןלנס
DISQ

נועםחי
0:50:37 16

(9)

מודיעין 3
DISQ

איילעמית
1:58:11 32
1:58:11 32

רוןטויג
DISQ

עדילופו
DISQ



seniors
1

(52)

גליל 4
Leg.3 Finish 1:46:10

פבליופה
0:39:01 4
0:39:01 4

עוזיאבנר
0:31:24 1
1:10:25 1

עפראביטל
0:35:45 2
1:46:10 1

2
(71)

לב השרון 5
Leg.3 Finish 1:50:21

דוידיסגל
0:31:31 1
0:31:31 1

דןוולשטיין
0:42:51 7
1:14:22 4

דרורצפורי
0:35:58 3
1:50:21 2

3
(58)

מודיעין 8
Leg.3 Finish 1:52:35

עמיתויינר
0:35:51 2
0:35:51 2

איתישחורי
0:34:37 2
1:10:28 2

איתןעמיעז
0:42:06 5
1:52:35 3

4
(68)

יזרעאל 9
Leg.3 Finish 1:55:34

אביחיביאר
0:41:31 7
0:41:31 7

איציקעמר
0:35:03 4
1:16:34 5

צפרירמינצר
0:39:00 4
1:55:34 4

5
(54)

השרון 5
Leg.3 Finish 2:07:43

שיכספי
0:55:31 17
0:55:31 17

מודיבוכבינדר
0:40:02 5
1:35:33 9

רפיהימן
0:32:09 1
2:07:43 5

6
(61)

מודיעין 11
Leg.3 Finish 2:08:38

שאולויסמן
0:39:31 5
0:39:31 5

נתישמע
0:34:49 3
1:14:20 3

גילשכטר
0:54:18 12
2:08:38 6

7
(69)

יזרעאל 10
Leg.3 Finish 2:16:34

מאירבןשיטרי
0:41:49 8
0:41:49 8

אריהיביסייב
0:45:55 9
1:27:44 6

שיסט
0:48:49 9
2:16:34 7

8
(65)

טכניון 3
Leg.3 Finish 2:28:00

ולריסטפנוב
0:40:47 6
0:40:47 6

סבטלנהסטפנ
0:56:38 18
1:37:25 10

יהודהשפר
0:50:34 10
2:27:59 8

9
(62)

מודיעין 12
Leg.3 Finish 2:32:34

ירוןנחושתן
0:50:29 13
0:50:29 13

רועימנדל
0:43:55 8
1:34:24 7

אבנרהלחמי
0:58:10 14
2:32:34 9

10
(56)

השרון 7
Leg.3 Finish 2:37:08

נחמןאש
0:39:00 3
0:39:00 3

וורןגרין
0:56:02 17
1:35:02 8

אלישעיעקובי
1:02:05 17
2:37:08 10

11
(67)

יזרעאל 8
Leg.3 Finish 2:40:13

אשרשמואלי
0:58:30 22
0:58:30 22

יעקבאילן
0:46:30 10
1:45:00 15

טלעופר
0:55:12 13
2:40:13 11

12
(70)

כרמל 3
Leg.3 Finish 2:50:04

דודברג
0:46:42 9
0:46:42 9

עופרצוריאל
1:16:33 23
2:03:15 17

יואבוידר
0:46:49 8
2:50:04 12

13
(66)

יזרעאל 7
Leg.3 Finish 2:51:32

ארזארד
0:48:41 12
0:48:41 12

דרורמלמד
0:51:19 12
1:40:00 12

גדעוןחזן
1:11:31 19
2:51:31 13

14
(72)

לב השרון 6
Leg.3 Finish 2:54:46

יואבלוז
0:53:31 16
0:53:31 16

יונתןבר-יהודה
1:16:26 22
2:09:57 19

עזראברקאי
0:44:49 7
2:54:46 14



( seniors )

15
(55)

השרון 6
Leg.3 Finish 3:03:08

איתןכהנא
0:51:21 14
0:51:21 14

רןבלגלי
0:52:29 13
1:43:50 14

רמיליפמן
1:19:18 21
3:03:08 15

16
(60)

מודיעין 10
Leg.3 Finish 3:07:32

איילנתנאל
0:53:10 15
0:53:10 15

יוסילוי
0:52:59 15
1:46:09 16

יוסישחר
1:21:22 22
3:07:31 16

17
(63)

מודיעין 13
Leg.3 Finish 3:22:29

דודאלוש
0:56:51 20
0:56:51 20

יובלמשלי
1:10:48 20
2:07:39 18

אביפנפיל
1:14:49 20
3:22:28 17

18
(64)

מודיעין 14
Leg.3 Finish 3:31:05

משהמנור
0:57:47 21
0:57:47 21

עופרזיינפלד
1:31:52 26
2:29:39 22

שמואלרגב
1:01:25 16
3:31:04 18

19
(76)

ראשלצ 1
Leg.3 Finish 3:32:10

אלכסנדרזלצ
1:59:22 27
1:59:22 27

שלמהרז
0:48:26 11
2:47:48 26

ישראלקורנבר
0:44:22 6
3:32:10 19

20
(77)

מעורב 3
Leg.3 Finish 3:32:36

חןנירן
1:21:00 25
1:21:00 25

-סמיוןגופשטין
1:11:55 21
2:32:55 23

יונתןדביר
0:59:41 15
3:32:36 20

21
(73)

מעורב 4
Leg.3 Finish 3:33:16

אבנרצפורי
1:34:27 26
1:34:27 26

אנריקוזזינסקי
0:52:45 14
2:27:12 21

שמואלאשר(ג
1:06:04 18
3:33:16 21

22
(59)

מודיעין 9
Leg.3 Finish 4:04:22

יהודהגוטמן
1:18:17 23
1:18:17 23

איתימירב
1:16:37 24
2:34:54 24

שימיחובב
1:29:27 23
4:04:21 22

(81)

כרמל 7
DISQ

סרחיופישמן
0:56:23 19
0:56:23 19

עמירןברקוביץ
0:41:36 6
1:37:59 11

סופיהמאירקו
DISQ

(51)

גליל 3
DISQ

יוסישקד
0:48:39 11
0:48:39 11

אברהםענבר
0:53:50 16
1:42:29 13

שמואלאבוגני
DISQ

(57)

השרון 8
DISQ

חגיאשל
1:20:16 24
1:20:16 24

איציקנוסבוים
0:57:09 19
2:17:25 20

מנחםמינסקי
DISQ

(75)

עמק חפר 3
DISQ

גיוראגולדהרט
0:55:44 18
0:55:44 18

בועזמורג
1:40:16 27
2:36:00 25

דמיטריפרצ'ונו
DISQ

(78)

תל אביב 6
DISQ

ולדימירפדוסין
0:47:18 10
0:47:18 10

משהרביד
DISQ

אילןגלזר
0:51:17 11

(74)

לב השרון 8
DISQ

עמוסקוצר
DISQ

יוסיפאר
1:22:00 25

אלישעאולייני
DISQ



women
1

(111)

גליל 7
Leg.3 Finish 1:30:41

קטרינהיופה
0:33:02 4
0:33:02 4

ברזריהן
0:28:11 1
1:01:13 2

מיכלשקד
0:29:28 1
1:30:41 1

2
(123)

תל אביב 13
Leg.3 Finish 1:45:25

נעמירביד
0:31:49 3
0:31:49 3

אניהגרינברג
0:35:04 4
1:06:53 3

יעלסגל
0:38:31 6
1:45:24 2

3
(114)

מודיעין 18
Leg.3 Finish 1:53:23

עדיגוטמן
0:27:40 1
0:27:40 1

נועהעבודי
0:28:51 2
0:56:31 1

מיכלשביב
0:56:51 13
1:53:22 3

4
(120)

יזרעאל 15
Leg.3 Finish 1:54:31

נריפיין
0:36:50 6
0:36:50 6

גאיהאילן
0:42:22 5
1:19:12 4

גליסעור
0:35:19 4
1:54:31 4

5
(124)

תל אביב 14
Leg.3 Finish 2:07:44

אסיהורבין
0:35:47 5
0:35:47 5

דליהרביד
1:01:13 11
1:37:00 7

איהובמן
0:30:44 2
2:07:44 5

6
(121)

לב השרון 12
Leg.3 Finish 2:07:51

נועהנוימן
0:30:50 2
0:30:50 2

ענתשחר-נוימן
1:00:07 10
1:30:57 6

דפנהנוימן
0:36:53 5
2:07:51 6

7
(118)

יזרעאל 13
Leg.3 Finish 2:24:38

רוניברק
0:37:09 7
0:37:09 7

אורזמיר
0:42:40 6
1:19:49 5

שיגרשי
1:04:48 14
2:24:38 7

8
(127)

מודיעין 21
Leg.3 Finish 2:27:32

גילטויג
0:54:48 12
0:54:48 12

רותאלוש
0:53:02 7
1:47:50 10

אולגהאנטין
0:39:41 7
2:27:31 8

9
(112)

גליל 8
Leg.3 Finish 2:37:39

אוריתריינהרץ
0:56:49 14
0:56:49 14

ז'אנהסמרין
1:06:55 13
2:03:44 12

זהבהלוינקרון
0:33:55 3
2:37:39 9

10
(126)

יזרעאל 16
Leg.3 Finish 2:41:39

ענבריסעור
0:55:03 13
0:55:03 13

תמרמינצר
0:55:57 8
1:51:00 11

ענברדהקוסט
0:50:39 9
2:41:39 10

11
(116)

מודיעין 20
Leg.3 Finish 2:42:11

נופרמלכה
0:41:09 10
0:41:09 10

יעלרגב
1:05:37 12
1:46:46 9

אידהאיגנטוב
0:55:25 11
2:42:11 11

12
(113)

השרון 11
Leg.3 Finish 2:44:22

שרוןנוסבוים
0:40:16 8
0:40:16 8

יעלליפמן
0:57:32 9
1:37:48 8

יונההימן
1:06:33 15
2:44:22 12

13
(125)

תל אביב 15
Leg.3 Finish 2:58:17

מי-טלקלמנובי
0:46:12 11
0:46:12 11

קרןשגיא
1:24:47 14
2:10:59 13

איריסרביד
0:47:17 8
2:58:17 13

14
(115)

מודיעין 19
Leg.3 Finish 4:21:22

חגיתוייס
1:15:02 15
1:15:02 15

עינתכרמי
1:55:09 15
3:10:11 14

אבהטייט
1:11:11 16
4:21:22 14



( women )

15
(119)

יזרעאל 14
Leg.3 Finish 4:29:08

נועהארצי
1:37:25 16
1:37:25 16

נוריתשמואלי
1:55:37 16
3:33:02 15

רונידהקוסטה
0:56:05 12
4:29:07 15

(122)

לב השרון 13
DISQ

אנדרהקוצר
0:40:38 9
0:40:38 9

ענתמאיר
DISQ

דפנהיוגב
0:55:09 10

(117)

טכניון 4
DISQ

מרינהמאירקו
DISQ

רונהשקד
0:31:24 3

טלאלמרגלית
DISQ



youth
1

(97)

לב השרון 9
Leg.3 Finish 1:13:25

סלעזמיר
0:23:36 1
0:23:36 1

מתןעין-דר
0:27:23 1
0:50:59 1

רותםיוגב
0:22:25 1
1:13:25 1

2
(102)

תל אביב 7
Leg.3 Finish 1:22:56

שחרשפר
0:25:53 5
0:25:53 5

טלזורע
0:34:27 5
1:00:20 3

אלוןזורע
0:22:35 2
1:22:56 2

3
(100)

עמק חפר 4
Leg.3 Finish 1:29:10

גלעדירדן
0:24:40 4
0:24:40 4

נעםסלומון
0:38:52 8
1:03:32 4

דרוראוזן
0:25:37 3
1:29:10 3

4
(87)

השרון 9
Leg.3 Finish 1:32:36

נדבנוסבוים
0:24:17 3
0:24:17 3

ברקלקשטין
0:32:00 2
0:56:17 2

נדבקלקשטין
0:36:18 6
1:32:36 4

5
(92)

יזרעאל 11
Leg.3 Finish 1:34:23

רותםיסעור
0:24:12 2
0:24:12 2

אדריביסייב
0:42:24 10
1:06:36 5

מתןעברי
0:27:46 4
1:34:22 5

6
(103)

תל אביב 8
Leg.3 Finish 1:37:05

יואבוינשל
0:32:37 6
0:32:37 6

חןהולנדר
0:34:47 6
1:07:24 6

עומרישראלי
0:29:40 5
1:37:05 6

7
(93)

יזרעאל 12
Leg.3 Finish 2:04:13

ענברלוי
0:35:57 7
0:35:57 7

יםשדמי
0:33:59 3
1:09:56 7

עמיתפרטוק
0:54:16 13
2:04:13 7

8
(95)

כרמל 5
Leg.3 Finish 2:05:14

גלמתתיהו
0:38:07 9
0:38:07 9

רזרובין
0:36:39 7
1:14:46 8

רועיזיגמונד
0:50:27 10
2:05:14 8

9
(96)

כרמל 6
Leg.3 Finish 2:24:57

הללבראהרוני
0:58:07 15
0:58:07 15

גליאיתן
0:48:35 12
1:46:42 12

צוףטייכמן
0:38:15 7
2:24:57 9

10
(89)

מודיעין 15
Leg.3 Finish 2:24:59

עמיתליאור
0:55:11 14
0:55:11 14

עופרמאירוב
0:34:22 4
1:29:33 11

אורןסרגה
0:55:26 14
2:24:59 10

11
(105)

תל אביב 10
Leg.3 Finish 2:48:09

יהלדגן
1:01:26 16
1:01:26 16

מעיןאליאס
0:55:48 14
1:57:14 13

יואברביד
0:50:55 11
2:48:09 11

12
(104)

תל אביב 9
Leg.3 Finish 3:20:04

הגרריף
1:16:45 17
1:16:45 17

יאנהטייטר
1:09:45 15
2:26:30 15

עדיימין
0:53:33 12
3:20:03 12

13
(88)

מעורב 2
Leg.3 Finish 3:24:22

יובלקלקשטין
0:47:07 11
0:47:07 11

גליתקלקשטין
1:15:05 16
2:02:12 14

מריהחנטקוב
1:22:10 17
3:24:22 13

14
(99)

לב השרון 11
Leg.3 Finish 3:31:15

נעהברבינג
1:21:20 19
1:21:20 19

עידוברן
1:23:22 18
2:44:42 17

אלוןאפרת
0:46:32 9
3:31:15 14



( youth )

(98)

לב השרון 10
DISQ

פלגמצפון
0:41:21 10
0:41:21 10

אמירמצפון
0:40:50 9
1:22:11 9

מעיןיוגב
DISQ

(86)

גליל 6
DISQ

ברקמינדלהוכ
0:37:51 8
0:37:51 8

איליהלישנקו
0:44:36 11
1:22:27 10

נאל+אנדי
DISQ

(106)

תל אביב 11
DISQ

אלוןגרוסמן
0:55:02 12
0:55:02 12

יובלנוסוביצקי
1:32:33 19
2:27:35 16

יואבגולדשטיין
DISQ

(107)

תל אביב 12
DISQ

נועםפולק
0:55:09 13
0:55:09 13

יעלרביד
DISQ

מתןשמוקלר
1:22:59 18

(90)

מודיעין 16
DISQ

עינבשביב
1:21:18 18
1:21:18 18

אליהמנור
DISQ

איילהעגור-הל
1:16:06 16

(91)

מודיעין 17
DISQ

1:24:37 20
1:24:37 20

DISQ

(101)

מעורב 1
DISQ

יואבמרימס
DISQ

יובלשני
0:50:10 13

גלחורש(יזרע
0:44:11 8

(94)

כרמל 4
DISQ

הרנירדרור
DISQ

טלאשד
1:19:19 17

מעיןלוי
0:59:41 15


